
                                                       

 

4. Deutscher Rollstuhltennis-Workshop presented by Clif Bar 
23.-24. November 2024 in Leverkusen 

 
 

Rollstuhltennis ist faszinierend, dynamisch und eine der beliebtesten  
Rollstuhlsportarten der Welt! 

 
Die perfekte Disziplin für alle, die Tennis nicht laufend spielen können, z.B. bei Amputationen der 

unteren Extremitäten, verkürzten Beinen, Schäden an Hüfte, Knie oder Fuß sowie kompletter 
oder inkompletter Querschnittlähmung 

 
Nutze den Workshop und lerne Rollstuhltennis kennen oder verbessere dein Spiel! 

 
Eine Initiative des Deutschen Tennis Bundes (DTB)  

und des „Tennis für Alle“-Projekts der Gold-Kraemer-Stiftung 
 

In Kooperation mit dem Tennisverband Mittelrhein (TVM) und dem RTHC Bayer Leverkusen  
 

Unterstützt von Clif Bar, OttoBock und Head 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



                                                       

 

4. Deutscher Rollstuhltennis-Workshop 
23.-24. November 2024 in Leverkusen 

 
Inhalt: 
Du erhältst Training von erfahrenen Coaches und Rollstuhltennis-Profis aus dem deutschen 
Nationalteam und des „Tennis für Alle“-Projektes zu den wichtigsten Themen wie Fahren & 
Platzabdeckung, Technik & Taktik im Einzel & Doppel, Fitness oder mentale Stärke 
 
Für Anfänger:innen: Einführung in die Sportart Rollstuhltennis in stufenweisen und individuellen 
Einheiten, egal welche Voraussetzungen du mitbringst oder wie alt du bist 
Für Fortgeschrittene: Vielseitiges, intensives Training aller im Tennis relevanten Aspekte 
Für Trainer:innen: Kennenlernen der Disziplin Rollstuhltennis und Erweiterung des 
methodischen Know-Hows für Training und Vereinskultur 
 
Zielgruppe: 
• Menschen mit Einschränkung der Gehfähigkeit, z.B. Amputation unterer Gliedmaßen, 

verkürztes Bein, Schäden an Füßen, Knien oder Hüften, inkomplette oder komplette 
Querschnittlähmung 

• Tennis-Trainer:innen, Rehabilitations-Übungsleiter:innen, Sport-Studierende, Förderschul-
Lehrkräfte usw. 

• DTB-Tennistrainer:innen im TVM können die aktive Teilnahme am Workshop-Wochenende mit 
acht Unterrichtseinheiten für Ihre Lizenzverlängerung (DTB C und B) geltend machen. 
Trainer:innen aus anderen Landesverbänden erfragen dies bitte vorab. 

 
Veranstalter:      Kooperationspartner: 
• Deutscher Tennis Bund e.V.    • RTHC Bayer Leverkusen 
• Gold-Kraemer-Stiftung     • Tennisverband Mittelrhein  
 
Trainingsstätte: 
Tennishalle RTHC Bayer Leverkusen, Knochenbergsweg, 51373 Leverkusen 
 
Unterkunft: 
Lindner Hotel BayArena, Bismarckstraße 118, 51373 Leverkusen 
 
Zimmerreservierungen: 
• Ein Kontingent an barrierefreien Zimmern ist im Lindner Hotel BayArena vorreserviert.  
• Die finale Buchung hat selbstständig durch die Teilnehmenden bis spätestens zum 22. Oktober 
2024 zu erfolgen. Die Zahlung erfolgt durch die Teilnehmer:innen vor Ort  
EZ inkl. Frühstück: 129 Euro/Nacht DZ inkl. Frühstück: 159 Euro/Nacht 
Telefon: 0214 8663703 Fax: 0214 8663866 
Mail: info.bayarena@lindner.de 
Buchung unter dem Stichwort: „DTB Workshop“ 
• Übernachtung Freitag bis Sonntag oder Samstag bis Sonntag möglich 
• Wir unterstützen gern bei der Suche nach einem Doppelzimmer-Nachbarn 
 
Verpflegung: 
Erfolgt durch die Veranstalter: Mittagessen Sa./So., Abendessen Sa., Wasser zum Training 
 
Organisatorische und sportliche Leitung: 
• Julia Louis, DTB Referentin Vereinsentwicklung & Inklusion 
• Niklas Höfken, Projektleiter ‚Tennis für Alle‘, Rollstuhltennis Nationaltrainer 
 
Teilnahmebeitrag: 
• Für Spieler:innen wird eine Teilnahmegebühr in Höhe von 20 Euro erhoben zzgl. ggf.  

Übernachtungskosten (Preise siehe oben) 
• Für teilnehmende Trainer:innen Übungsleiter:innen und Lehrkräfte beträgt die Teilnahmegebühr 

50 Euro (sowie ggf. Übernachtungskosten) 
• Begleitpersonen von Spieler:innen, die an den Mahlzeiten teilnehmen wollen, zahlen einmalig 

50 Euro (sowie ggf. Übernachtungskosten) 
• Der Teilnahmebeitrag wird 1 Woche vor dem Start vom bekanntgegebenen Konto eingezogen. 



                                                       

 

 
Anmeldung über den Veranstaltungskalender. 
 
Meldeschluss: 
17. Oktober 2024, Anmeldung nach Eingangsdatum 
 
Maximale Teilnehmendenzahl Spieler:innen : 24 
Maximale Teilnehmendenzahl Trainer:innen:   8 
 
Transfers: 
Es besteht die Möglichkeit eines Transfers zwischen Hotel und Trainingsstätte. Weitere 
Informationen siehe Meldeformular. 
 
Schlussbestimmungen: 
Die Veranstalter behalten sich Änderungen der Ausschreibung vor. Mit der Anmeldung erkennen 
die Teilnehmenden die Bedingungen der Ausschreibung an. 
 
Informationen für interessierte Tennistrainer:innen: 
Während des Workshops werdet ihr erfahrenen Kolleg:innen zugeteilt und gestaltet gemeinsam 
aktiv die Trainingseinheiten mit. Außerdem wird es Gelegenheit geben, das Spielen im 
Sportrollstuhl selbst auszuprobieren. Der TVM bestätigt euch die Teilnahme im Umfang von 8 
UE. Dafür ist die Teilnahme an beiden Workshop-Tagen Voraussetzung. 
  

Kurzübersicht Programm 
 

Samstag, 23.11.2024 
• 10.00 - 10.45 Uhr: Nur für Trainer:innen: Methodische Grundlagen des Rollstuhltennis-  
Trainings und Eigenerfahrung im Sportrollstuhl 
• 10.30 - 10.50 Uhr: Parallel für Spieler:innen und Begleitpersonen Anmeldung am Info-Counter 
• 11.00 - 11.30 Uhr: Für alle: Begrüßung und gemeinsame Erwärmung aller Teilnehmenden 
• 11.30 - 13.30 Uhr: Erste Trainingsphase 
• 13.30 - 15.00 Uhr: Mittagessen im RTHC 
• 15.00 - 17.30 Uhr: Zweite Trainingsphase  
• 18:00 Uhr:  Abendessen im RTHC  
 

Sonntag, 24.11.2024 
• 10.00 - 10.30 Uhr: Gemeinsame Erwärmung 
• 10.30 - 13:30 Uhr: Dritte Trainingsphase 
• 14.00 - 15.00 Uhr: Abschluss und gemeinsames Mittagessen im RTHC 
•  ab 15:00 Abreise 
 

 
 

Wir freuen uns auf ein tolles Rollstuhltennis-
Wochenende mit Dir! 

 
 

Video vom Workshop 2022: https://youtu.be/GSQd7Gspolg  

 
 
 

 
 
 
 

https://youtu.be/GSQd7Gspolg


                                                       

 

4. Deutscher Rollstuhltennis-Workshop 
23.-24. November 2024 in Leverkusen 

 
Teilnahmebedingungen 
 
Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt schriftlich über den Veranstaltungskalender und gilt als verbindlich. Bei 
begrenzter Teilnehmendenzahl behält sich der DTB ein Auswahlverfahren vor. Mit der Anmeldung 
erhalten die Teilnehmenden eine schriftliche Anmeldebestätigung. Zimmerreservierungen werden 
durch Teilnehmende selbst vorgenommen. 
Treten Teilnehmende vor Anmeldeschluss zurück, entstehen dadurch keine Kosten. Treten Sie 
nach Meldeschluss zurück, fällt die Zahlung des Teilnahmebeitrages an. Im Falle einer Hotel-
Buchung ist mit Stornogebühren zu rechnen. 
Änderungen im Veranstaltungsablauf berechtigen Teilnehmende nicht zum Rücktritt von der 
Anmeldung oder zur Minderung des Teilnahmebeitrages. 
 
Zahlungsbedingungen 
Die Teilnehmergebühr wird nach dem Meldeschluss vom bekanntgegebenen Konto eingezogen. 
 
Absage 
Die Veranstalter behalten sich vor, bei einem ungenügenden Anmeldestand oder bei einer 
Krankheit eine Veranstaltung abzusagen. Bereits geleistete Zahlungen werden in diesem Fall 
erstattet. Ein weitergehender Schadensersatzanspruch ist ausgeschlossen. 
 
Erklärung zum Datenschutz 
Den Teilnehmenden ist bekannt und sie willigen mit der Anmeldung zur Veranstaltung darin ein, 
• dass die zur Abwicklung der Veranstaltung erforderlichen persönlichen Daten vom DTB auf 

(elektronischen) Datenträgern gespeichert werden. Teilnehmende stimmen der Erhebung, 
Verarbeitung und Nutzung der personenbezogenen Daten nur zum Zwecke der 
Workshoporganisation zu. Die gespeicherten persönlichen Daten werden vom DTB 
selbstverständlich vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben. 

• dass die zur Abwicklung der Veranstaltung erforderlichen persönlichen Daten bei Notwendigkeit 
auch an die Veranstaltungsstätte und ggf. dem Gesundheitsamt zur Nachverfolgung übermittelt 
werden. 

• dass die durch die Veranstalter während des Workshops erstellte mediale Dokumentation durch 
Foto- und Videoaufnahmen von den Veranstaltern und ihren Partnern genutzt wird (Art. 6 Abs. 
1S. 1 lit. f) DSGVO). 

 
Die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der personenbezogenen Daten der Teilnehmenden 
erfolgt unter Beachtung der datenschutzrechtlichen Vorgaben. Den Teilnehmenden steht das 
Recht zu, die Einwilligung jederzeit mit Wirkung für die Zukunft zu widerrufen. Der DTB ist in diesem 
Fall zur sofortigen Löschung der persönlichen Daten verpflichtet. 
 
Haftungsausschluss 
Alle Teilnehmenden müssen über eine eigene Kranken- und Haftpflichtversicherung verfügen. Eine 
Haftung des Veranstalters für Personen- und Sachschäden wird ausdrücklich ausgeschlossen. 


