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Training von Angriff und
Verteidigung 7 A
'97‘ @b“}
Termin: e 24.11.2019 von 10.00 bis ca. 13.00 Uhr
ort: e Tennisverband Mittelrhein, Merianstr. 2-4,
50769 Koln
Anerkennung: e C -und B-Trainerfortbildung
Zielgruppe: e Trainer, Jugendwarte, interessierte
Personen
Ziel : » Systematische Erarbeitung von Angriff-
und Verteidigungssituationen
Inhalte: o Erarbeitung von Angriffssituationen
 Ubungsformen fur Angriffssituationen
e Was sind Verteidigungssituationen
e Spezielles Training dieser Situationen
Meldung: » Beiliegenden Meldezettel / Tennisverband
Mittelrhein, Merianstr. 2-4, 50769 Kdoln /
Moderation: » Gert Uerschels / TVM
* Alexander Jakubec / Referent Lehrwesen
e TVM-Lehrteam (Ralf Engbrecht)
Meldeschluss: e 11.11.2019
Teilnahmegebijhr: ° 15,_€ per Uberweisung
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