
Training von Angriff und 
Verteidigung

Termin:

Ort:

Anerkennung:

Zielgruppe:

Ziel :

Inhalte:

Meldung:

Moderation:

Meldeschluss:

Teilnahmegebühr:

� 24.11.2019 von 10.00  bis ca. 13.00 Uhr

� Tennisverband Mittelrhein, Merianstr. 2-4, 
50769 Köln

� C -und B-Trainerfortbildung

� Trainer, Jugendwarte, interessierte 
Personen

� Systematische Erarbeitung von Angriff-
und Verteidigungssituationen 

� Erarbeitung von Angriffssituationen
� Übungsformen für Angriffssituationen
� Was sind Verteidigungssituationen
� Spezielles Training dieser Situationen

� Beiliegenden Meldezettel / Tennisverband 
Mittelrhein, Merianstr. 2-4, 50769 Köln / 
Uerschels@tvm-tennis.de

� Gert Uerschels / TVM
� Alexander Jakubec / Referent Lehrwesen
� TVM-Lehrteam (Ralf Engbrecht)

� 11.11.2019

� 15,-€ per  Überweisung

mailto:Uerschels@tvm-tennis.de

